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シャンピニオンエキス
オリゴ糖
有胞子性乳酸菌
ユッカ抽出物
ヨモギ抽出物
茶抽出物

300mg
500mg
2億個
25mg
20mg
20mg

エネルギー
たんぱく質
脂質
糖質
食塩相当量

3.95kcal
0.02g
0g

0.95g
0.0003g

■栄養成分表示　３粒（1.05ｇ）あたり■ベンラック成分表示  3粒あたり

砂糖、オリゴ糖、シャンピニオンエキス（マッシュルーム抽出物）、有胞子性乳
酸菌、ユッカ抽出物、ヨモギ抽出物、茶抽出物（フラボノイド）／乳化剤

内容量：63ｇ（350mg×標準180粒）

ベンラック
ガイド多くのリピーターに支持され

10年以上の販売実績

　シャンピニオンエキスの持つニオイを抑制するチカラ。

　これを看護や介護の現場で活かせないかというのが、発売

当初の目的でした。

　といいますのも、当社は医療システム販売において兵庫県下

に1500件以上もの医療関連施設とお取引させていただいて

おります。施設関係者からうかがった、排泄に関わるニオイに

よる心労。お世話する側、される側が、共に持つ悩みを軽減

できる有益な商品の開発。

　それを当社の持つ医療ネットワークを通じて、全国に届けたい

と考えたのです。

　ベンラックは看護、介護での力になることを目指して平成

16年に販売を開始しました。

　介護関連の展示会で商品紹介をしていると、その効果から

便臭のみならず体臭や口臭ケアのエチケットサプリメント

としての引き合いが徐々に増えてきました。多くの方にリピー

ターとしてご利用いただき、今なお販売を続けていられるのは

お客様のおかげであり感謝に堪えません。

　元気な腸内環境は、健康づくりに欠かせません。また、臭

いの悩みは人との対話に影響するデリケートな問題です。

　健康に寄与すると共に、人との距離を縮めるお手伝いが

出来れば、こんなに素晴らしいことはありません。

「ベンラックで、体も気持ちも健やかに」

新パッケージになりました
　長きにわたりご愛用いただいてきた商品をさらに広め、より

多くの方に効果を実感していただきたい。この思いと共にベン

ラックを新たなパッケージでお届けします。

　多くのサプリメントがある中でも支持され続けた商品なの

で、自信を持っておすすめします。

ニオイ安心「ベンラック」

いまどきのエチケット

購入方法は？
通販でお買い求めいただけます。

■お電話なら

■メール、FAXなら、年中無休・24時間受付

Q
A

支払方法は何が選べますか？
銀行振り込み、郵便振替、代引きがご利用いただけます。
コンビニ支払い、カードは現在対応していませんので
ご了承ください。

Q
A

定期コースはありませんか？
ご用意はありませんが、続けてのご利用であれば

180粒入り（4,000円税込）
３個以上のご注文で送料（540円税込）無料
となっておりますのでこちらをご利用ください。

Q
A

・ 商品発送は、平日のみです。
・ 15時までのご注文は、当日発送いたします。
・ 15時以降のご注文は、翌営業日の発送となります。
・ 発送から１～２日が、お届けの目安です。
・ 年末年始、GW、お盆の営業時間は、ホームページにて
お知らせします。 ベンラック の

効能と活用方法等について
Q&A でご紹介します。

医療、介護の現場の声から生まれた
ベンラック

HPからメール、FAX注文書のダウンロードもできます。

含有成分

原材料名

電話受付 平日 9：30～19：30
 土曜 9：30～14：00 （日祝休み）



ベンラックって
どんな商品ですか？

シャンピニオンエキスを主原料とした、臭い対策の
サプリメントで食品に分類される商品です。
シャンピニオンエキスの成分には、良い腸内環境
作りを助ける働きがあります。

アレルギーがあるのですが…？

特定27品目に該当されるアレルギー物質は含んで
おりません。
「ヨモギ由来の抽出物がよもぎの花粉症に影響するの
では？」という心配については、葉からの抽出物に花粉
の成分は含まれず影響はないと考えられます。
キク科植物のアレルギーがあればヨモギも対象となり
ますが、成分量が３粒あたり20ｍｇ含有される食品と
して判断していただく事になります。

体が弱いので
注意することはないですか？

介護や介助が必要な方にも召し上がっていただける
ように、開発したサプリメントです。
主成分はシャンピニオンエキスですが、乳酸菌も含まれ
ています。乳製品が合わない体質でお腹が緩くなりやす
い方は、慎重なご利用をおすすめします。
また、ベンラック に含まれる乳酸菌は、腸内の善玉菌
増加を助ける為に配合されていますので、お悩みで多く
うかがう便秘気味の方にもおすすめしております。
なお、シャンピニオンエキス摂取による体調不良等に
関しての事例は、あがっておりません。

ベンラック は薬品ではありません。これまで禁忌や副作用
の事例はありませんが、含有成分（裏面）をお確かめくだ
さい。体調によって食事を変えるように、サプリメント
の摂取も調節してください。病気を治すのではなく、健
康維持、向上を助けるのがサプリメントの役目です。

シャンピニオンエキスって
何ですか？

マッシュルームから抽出した成分で、ベンラック は
100倍散のエキス成分を使用しており、1粒あたり
100ｍｇ含有しています。世界的に食されるきのこを
由来としていますので、体内に摂取しても安全です。
また、現代人に不足しがちなミネラル類、アミノ酸を
はじめ、ヘミセルロースなどの糖質を含みます。
日本、米国、イギリス、フランス、ドイツ、韓国など
10ヶ国で、エキス成分と抽出方法が特許承認され、米国
食品医薬品局（FDA）の輸入許可も得ている成分です。

薬を飲んでいますが副作用はないですか？

子供や老人が摂取しても大丈夫ですか？
ベンラック の配合成分に年齢を問題とするものは含
まれておりません。もし粒が飲みにくい場合は、飲み
やすい大きさに割ってお召し上がりください。

一般的な食事の量であれば食事の前後に１粒、多めで
あれば２粒を召し上がっていただくのが適量です。
摂取したシャンピニオンエキスや乳酸菌をはじめと
する成分は、腸内の消化作用により留まり続けることは
できません。良い腸内の状態を作ることで臭いを抑制
するので、一度に沢山摂取するのではなく、続けての
ご利用をおすすめしております。

どんな臭いに効果がありますか？Q

Q 沢山摂っても
大丈夫ですか？Q

Q

A

A

A

A

Q
A

Q
A

摂取する食品に含まれていたり、腸内で発生した
臭いの成分は、便臭となるだけでなく腸管から吸
収されて血液に入ります。肺へ巡ると呼気に混
じって口臭、汗に混じると体臭となります。
この臭いの発生源である腸内に働きかけるのが、
ベンラックです。
悪玉菌のクロストロジウム菌、ウエルシュ菌が多い
腸内は、タンパク質や脂肪分解の際に悪臭成分を
発生します。メルカプタンやアミンにはポリフェ
ノールやフラボノイドが作用し、アンモニアにはア
ミノ酸が中和、多糖類も悪臭成分の閉じ込めに貢献
することで、善玉ビフィズス菌の増殖を助けます。

臭いの強い食事に効果はありますか？

焼肉の後にもご利用ください。香りによるマスキン
グは出来ませんが、消化に伴って臭い成分が吸収さ
れる前に働きかけます。また、普段からのご利用で
より高い効果が期待されます。

Q
A

Q

A

Q

A 口臭

体臭

体臭

腸内腐敗産物
（便臭）

便臭の軽減、
健康や美容の維持

肉・魚・ネギ・
にんにく他

メチルメルカプタン
硫化水素
アンモニア

アミン
スカトール
フェノール
インドール

息スッキリ
体さわやか

シャンピニオンエキス

メチルメル
カプタン

シャンピニオンエキス

アミン類
インドール アンモニア

スカトール

腸内腐敗産物が増えると 腸内腐敗産物が減少すると


